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Zeit fiir etwas Neues! Entschlacken mit der
Pflanzenpower von Aloe Vera

Wir sind immer auf der Suche nach Produkten, die das Wohlbefinden steigern. Dabei kommt
es uns auf die Produktqualitat, die Inhaltsstoffe und die Herkunft der ausgewahlten Produkte
an. Ganz in diesem Sinne haben wir die Aloe Vera Drinks ausgewahlt.

Was kann Aloe Vera bewirken?

Die Aloe Vera spielt in der Superfood-Liga und genieRt hohes Ansehen bei der Hautpflege.
Sie pflegt mit Feuchtigkeit, schiitzt vor schadlichen Umwelteinfliissen und versorgt die Haut
mit Nahrstoffen. Es ist der natlirliche Cocktail aus Vitaminen, Enzymen, Mineralstoffen und
Aminosauren, der selbst einer arg strapazierten Haut wieder zu neuer Bliite verhilft. Dabei
ist die regelmaRige Anwendung eine Grundvoraussetzung. Was die Pflanzenschdnheit fir
uns Gutes tun kann, gilt nicht nur fur die Pflege von auBRen.

Was spricht fiir das Entschlacken mit der Aloe Vera Trinkkur?

Die Aloe Vera tragt zum schnelleren Abbau von unerwilinschten Ablagerungen (Schlacken) im
Korper bei, in dem sie den Stoffwechsel befligelt. Das Korpergefiihl verandert sich nach
einigen Wochen, wenn der Vorgang des Entschlackens kontinuierlich ablauft. Angehaufter
Ballast wird langsam ausgeschieden. Die ersten Anzeichen fiir eine erfolgreiche Kur stellen
sich nach drei bis sechs Wochen ein. Der Korper regeneriert sich Tag fiir Tag und das Resultat
sind Leichtigkeit, Frische und Vitalitdt. Ganz nebenbei verliert man bei einer solchen Trinkkur
ein paar Pfunde.

Im Rahmen dieser einfachen Kur wird Uber einen langeren Zeitraum regelmalig Aloe Vera
als Drink eingenommen.

Aloe Vera Natural

Die kostbaren Inhaltsstoffe der Aloe Vera entfalten ihre komplexe Wirkung am besten in
flussiger Form. Ganz klar rangieren Bioprodukte mit Herkunftsnachweis und transparenten
Produktionsmethoden an erster Stelle. Farb- und Konservierungsstoffe gehdren ebenso
wenig wie Aloin in die lichtgeschiitzte Glasflasche. Wir setzen ganz auf kontrollierte,
zertifizierte Bioprodukte und auf die Verarbeitung frisch gepresster Pflanzenblatter in
klrzester Zeit (24 Stunden).

Direkt, Bio und ohne Umwege:
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Die Aloe Vera Trinkkur im Detail

Die Dauer der Kur betragt drei Monate. Wahrend dieser Zeit werden taglich 3 x 30 ml
konsumiert. Fiir empfindliche Magen ist ein sanfter Einstieg in die Trinkkur moglich. Dann
beginnt die Kur mit der halben Menge und wird bei guter Vertraglichkeit langsam auf die
empfohlene Tagesdosis von 90 ml gesteigert. Nach Ablauf der dreimonatigen Kur kann der
Aloe Vera Drink als tagliche Kleindosis von 30 ml weiter getrunken werden, um den
kontinuierlichen Bedarf an Nahrstoffen zu optimieren. Der Drink lasst sich je nach Wunsch
mit stillem Mineralwasser verdiinnen und vertragt sich ebenfalls mit guten Saften aus
Frichten und Gemiuse. Die Kombination mit Zitrusfriichten gilt als nicht empfehlenswert. Er
ist eine erstklassige Zutat fiir den Smoothie und erganzt Obst- und Gemisetage perfekt.
HeiRgetranken und heifle Speisen schatzt er hingegen nicht und daher sollte nach dem
Gesundheitscocktail bis zum geliebten Kaffee oder Tee ein Viertelstiindchen Pause sein.
Ubrigens: Wer die erste Tagesdosis jeweils auf niichternen Magen nimmt, hat mehr von
seiner Aloe Vera Trinkkur.
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